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¢, Qué es Educastur Mochila Digital (EMD)?

Educastur Mochila Digital es una coleccién de aplicaciones portables para instalar y usar
en una memoria USB. Tratan de abarcar las distintas necesidades que pueden surgir en el
entorno educativo: navegacion web, correo electrénico, edicion multimedia, procesador de
textos, etc. Son programas gratuitos para utilizar y compartir. EMD es una solucién
tecnoldgica elaborada por Educastur para el profesorado y alumnado de centros educativos
asturianos. Ha sido desarrollada a partir de la suite PortableApps (http://portableapps.com/)

Una “aplicacién” es un programa informatico como un navegador web o un procesador de
textos. “Portable” es un término que proviene del inglés y significa que puede ser
transportada o desplazada con facilidad.

Una aplicacion portable es un programa informéatico que puedes llevar siempre contigo en
un dispositivo portéatil y usar en cualquier equipo. Cuando la memoria USB, disco duro
portatil, iPod u otro dispositivo similar se conecta al equipo, puedes acceder a tus programas
y datos personales como si estuvieras en tu propio PC. Y cuando lo desconectas en el
ordenador no queda rastro ninguno.

Una memoria USB (de Universal Serial Bus, en inglés pendrive o USB flash drive) es un
pequefio dispositivo de almacenamiento para guardar informacion.

Estas memorias se han convertido en el sistema mas utilizado para
el almacenamiento y transporte personal de datos desplazando a los
clasicos disketes o discos CD/DVD. Debido a su éxito se les han
asignado distintas denominaciones populares aludiendo a su pequefio
tamafo y sus diversas formas de presentacion: llave, pendrive,
memory stick, etc.

La expresién que se propone es “mochila digital” para enfatizar su
caracter portatil del dispositivo y la utilidad en el entorno escolar de
las aplicaciones que contiene.

En los ordenadores actuales se puede leer y escribir en este
dispositivo con s6lo enchufarlo a un conector USB del equipo. Existen
en el mercado memorias USB de distintos tamafios: 256 Kb, 512 Kb,
1Gb, etc.
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¢ Qué posibilidades ofrece la mochila digital?

Llevar en el bolsillo ...

Tu navegador web con todos los enlaces favoritos.

Tu cliente de correo electrénico con tus cuentas y contactos.

Tu messenger con la lista de cuentas y contactos.

Tu paquete ofimatico completo (procesador de textos, hoja de célculo, base de

datos, presentaciones, etc) junto con tus documentos.

Tu agenda calendario con citas y anotaciones.

e Un programa para convertir formatos de imagenes, reducir tamafios, conversiones
por lotes, etc.

e Un programa antivirus actualizado para comprobar en cualquier momento la
seguridad de documentos y equipos.

e Tus contrasefias guardadas en un entorno seguro y siempre a mano.

Es una solucién interesante para ...

e Tener siempre disponibles tus sitios web favoritos para mostrar a profesores,
alumnos, compafieros, etc.

e Disponer de tu presentacion y el software necesario de visualizacién siempre listo
para ir a una clase o reunion.

e Conseguir la contrasefia de acceso a ese servicio web que necesitas justo cuando
estas fuera de casa o del centro.

e Utilizar software de exploracion y reparacion de un PC cuando tratas de resolver
problemas en otro ordenador.

¢,Qué aplicaciones se ofrecen en EMD?

Educastur Mochila Digital es una coleccion de aplicaciones portables gratuitas que
incluyen todas las herramientas basicas personales para la utilizacion de las TIC en un
entorno educativo. Todo ello configurado para funcionar de forma portatil en una memoria
USB, integrado en un menu de inicio y listo para ser usado.

Desde esta pagina podras descargar el instalador de cada aplicacién portable. Personaliza tu
mochila digital eligiendo, descargando e instalando solo aquellas que necesites o te
interesen. (Solo en la versién HTML de este documento o bien desde la seccién Portable del
sitio Software recomendado en la Comunidad Educastur)

Con el propdsito de orientar el disefio de tu propia mochila se propone la instalaciéon de 3
colecciones de aplicaciones en funciéon de la capacidad de la memoria USB a utilizar y de las
necesidades del usuario final (profesorado, alumnado, coordinacién TIC, cargo directivo,
etc):

e EMD Basica (256 Mb). Incluye los programas portables destinados a resolver las
necesidades mas basicas: procesador de textos, antivirus, compresor de archivos,
navegador web, lector de PDF, editor de imagenes, agenda/calendario, cliente de
correo y reproductor multimedia.

e EMD Multimedia (512 Mb). Ademas de las aplicaciones del paquete basico incluye
interesantes herramientas de edicion multimedia: editor de audios, capturador-visor-
editor de imagenes, editor GIMP para imagenes bitmaps y vectoriales, editor de
paginas web, etc.

e EMD Premium (1024 Mb). Al paquete multimedia se incorporan otras aplicaciones
interesantes como el paquete ofimatico OpenOffice 2, lector de noticias RSS, un
programa de grabacion de CD/DVD y un gestor de contrasefias personales.
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En cada coleccion se propone ocupar aproximadamente la mitad de la capacidad disponible
en el dispositivo USB con los programas y el resto se reserva para almacenar los datos o
documentos personales.

Aplicacion Premium (1024 Mb) | Multimedia (512 Mb) Basica (256 Mb)
Portable Base (*) X
7-ZIP X
AbiWord X
Audacity
ClamWim
DeepBurner
FeedReader
Filezilla
Firefox

Foxit Reader
FreeCommander
FSCapture
FSIV29
FSResizer
Gaim

GIMP
Hacha
Irfanview
Notepad
NVU
OpenOffice
KeePass
SunBird
Thunderbird
VLC

XXX | X | X

X

x| X
x

XXX XXX XX | X

DX X XK XXX XXX XX XX X XXX XXX XXX XXX XX X[ XX

X
X
X

XXX

(*) Cuando se crea la mochila digital conviene comenzar por la instalacion de la aplicaciéon
Portable Base para disponer del menu de aplicaciones, estructura de carpetas, utilidad de
backup, etc.

Se pueden conseguir mas aplicaciones portables en:
e PortableApps.com: http://portableapps.com/
e Portable Free Collection: http://www.portablefreeware.com/

Instalar el paquete de inicio de EMD

Para instalar el paquete inicial de EMD debes descargar el archivo “PortableBaseXX.exe” y
ejecutarlo. Es conveniente instalarlo en la carpeta raiz de tu dispositivo de memoria USB (X:\
donde X es la letra de unidad asignada por el sistema a la memoria tras conectarlo).

Con esta instalacion ya dispondras en tu dispositivo USB del menu de seleccion de
aplicaciones portables.
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¢, Como arrancar el menu de inicio de EMD?

Para arrancar este menu de inicio existen dos procedimientos alternativos:

1) Al conectar el USB al equipo, al cabo de unos segundos, se mostrara un cuadro de dialogo
donde aparece seleccionada la primera opciéon: Start PortableApps. Doble clic sobre ella o
bien clic en el botdon Aceptar si esta previamente seleccionada.

ePortable (E:)

Este disco o dispositive contiene mas de un tipo de
@ contenido.

#Qué desea que haga Windows?

Start PortableApps
sar el programa proporcionado en el disposi..

Reproducir 1
usar Reproductor de Windows Media

(7 =7 Copiar
usar Nero Buming ROM

5 Eaa L=
H'.,‘_‘»\ Imprimir las imagenes b

I Aceptar l[ Cancelar ]

2) Si ya esta conectado al equipo, utiliza el explorador de archivos de Windows para situarte
en la unidad USB. Doble clic sobre StartPortableApps.exe

3

@ cPortable (E:)

Archivoe  Edicidn Ver Favoritos Herramientas Ayuda

e.ﬁ.trés ) \_/J I‘E /H‘ Blsgueda IlL Carpetas -

Direcddn |l¢_:) E:\

i
Documents  PortableApps  Autorun.inf |StartPortabled
pps.exe

Tareas de archivo y carpeta

f;j Crear nueva carpeta
@ Publicar esta carpeta en Web

Con cualquiera de los dos procedimientos se mostrara en la bandeja de sistema de Windows
(esquina inferior derecha del escritorio) el icono de acceso al menu de aplicaciones portables.

Para mostrar este mend haz clic sobre el icono. Al iniciarse una aplicacion este menu se
oculta volviéndose a mostrar pulsando de nuevo sobre este icono.
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El menu de aplicaciones portables

Puedes utilizar este panel para arrancar aplicaciones, navegar por tu USB, buscar, hacer
copias de seguridad, etc.

Mochila digital

4P ClamWin Portable

[3 feedreader

FileZilla Portable

‘5 Firefox Portable

Foxit Reader Portable Edition - PDF Rez
fG freeCommander

& FSCapture

“® FsResizer

@' FSViewer

€ Gaim Portable

«¥ GIMP Portable

“ Hacha

* IrfanView

@ KeePass Password Safe 1.06

!_f Notepad++

G& nvu Portable

ﬁ OpenOffice.org Base Portable
| OpenOffice.org Calc Portable

?[ OpenOffice.org Draw Portable
ﬁ OpenOffice.org Impress Portable

ePortable (E:) AE0 TMETERE: de 950ME

El manejo de este panel es bastante intuitivo:

Iniciar una aplicacioén: clic sobre su icono o nombre.

e Cerrar el menu: pulsa en el botén “X” que se muestra en su esquina inferior derecha.
Saber el espacio en MB disponibles en tu USB: lee el mensaje “..MB libres de ... MB”
que aparece en la barra inferior.

e Abrir directamente la carpeta Documentos, Musica, Imagenes o Video de tu USB:
pulsa sobre el icono correspondiente.

e Abrir el explorador de archivos de Windows: clic en el botén Explorar.

Buscar en tu USB, en el equipo o en Internet: clic en el botén Buscar y selecciona la
opcidn correspondiente.

Buscar en esta unidad
Buscar en este equipo
Buscar en Interiy
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Dentro de la carpeta Documentos se encuentra la subcarpeta Mis asignaturas donde
alumnado y profesorado pueden guardar sus trabajos por areas de forma organizada.

Este menu contempla el desplazamiento vertical (scroll) en la lista de aplicaciones portables
instaladas cuando el nimero de ellas es considerable. Haz clic en el botdn superior o inferior
que desplazarse sobre el listado de programas.

E Opendffice.org Base Portable

E Opendffice.org Lpapr Portable

ePortable (E:) A5 TME Tibres de S50ME

Un consejo importante

Cuando estas utilizando aplicaciones portables y deseas desconectar tu dispositivo USB, se
recomienda siempre utilizar la opcion de Quitar hardware con seguridad. Se pueden
perder datos si desconectas la unidad mientras estas manejando una aplicacién portable.

El procedimiento para quitar el hardware con seguridad se describe a continuacion:

1.

2.

5.

Cierra todas las aplicaciones portables abiertas y espera unos segundos hasta que el
piloto luminoso del dispositivo USB deje de parpadear.

Cierra el menu de aplicaciones portables pulsando sobre el botdon “X” que se muestra
en la esquina inferior derecha de este panel.

En la bandeja de sistema de Windows (esquina inferior derecha del escritorio)
localiza el icono Quitar hardware con seguridad. Clic sobre este icono.

Se muestra un menu flotante donde se selecciona mediante clic la opcién Extraccion
segura de Dispositivo de almacenamiento masivo USB — Unidad (X:).

Extracdon segura de Dispositive de almacenamiento masivo USE - Unidad(E:)
Extraccion seqgura de MATSHITA UJ-8400 - Unidad(D:)

A continuacidn se muestra el mensaje de confirmacién: Es seguro retirar el
hardware ...

i) Es seguro retirar el hardware

Ahora se puede quitar con toda seguridad el dispositivo
"Disaositive de alracenaniento masiva USE™ del sistema.

6. Ahora ya puedes desconectar tu dispositivo USB.

Educastur Mochila Digital
EDU-MOCHILA_DIGITAL-v1.0.doc
Pag. 7 de 13



ed\Ucastur

¢,Donde conseguir aplicaciones portables?

Desde el panel de aplicaciones portables selecciona Opciones > Conseguir Mas Apps...
Esta accion abrira el navegador Mozilla Firefox instalado en tu USB con un sitio web situado
en el portal privado de Educastur donde encontraras informacion sobre mas aplicaciones en
formato portable para descargar.

Si todavia no dispones del navegador Mozilla Firefox instalado en tu dispositivo USB entonces
utiliza el navegador web por defecto del ordenador para visitar la secciéon Portable del
espacio Software Recomendado situado en la Comunidad Educastur.

En Internet también podras encontrar otros sitios desde donde descargarte otras
aplicaciones portables para incorporar a tu mochila digital.

¢, Como anadir mas aplicaciones al mena?

En la mochila digital es posible afiadir otras aplicaciones en formato portable. Una vez que
has descargado el archivo instalador del programa elegido (por ejemplo: Filezilla Portable) ...

1. Desde el menu de aplicaciones portables haz clic en Opciones y selecciona la
entrada Instalar Nueva App

@ Firefox Portable
Foxit Reader Portable Edition - PDF Re:

f& freeCommander ® Fuentes pequefias

fHh FsCapture Fuentes grandes

“® FSResizer | Instalar Nueva App
.&} FSViewer Eliminar App

e Gaim Portable Recargar Iconos Apps

Conseguir Mas Apps...
¥ GIMP Portable

2. Se muestra el cuadro de didlogo Afadir Nueva Aplicacion. Pulsa en el botén
Instalar.

Anadir Nueva Aplicacion

Los instaladores de aplicaciones portables en formato *.paf.exe” se
pueden instalar desde agui. Para ello pulsa en Instalar v seleccona el
archivo correspandiente, Sino se dispone de este tipo de instalador se
debera copiar manualmente la carpeta de la aplicacién dentro de la
carpeta PortableApps

Cancelar

Existen dos métodos para instalar una aplicacién portable:
a. Instalador ejecutable en formato “.paf.exe” o bien “exe”.
b. Copiar manualmente la carpeta de la aplicacion dentro de la carpeta
PortableApps del dispositivo USB.

Educastur Mochila Digital
EDU-MOCHILA_DIGITAL-v1.0.doc
Pag. 8 de 13



ed\Ucastur

6.

En una aplicacion portable todos los archivos que necesita para funcionar suelen
guardarse en una misma carpeta o bien en subcarpetas de ésta. Por este motivo
funcionan desde un dispositivo USB sin interferir en los archivos que el equipo tiene
alojados en su sistema. A veces la instalacion de una aplicaciéon portable
simplemente consiste en copiar esa carpeta a PortableApps del USB. Sin embargo
en otras ocasiones se dispone de un instalador especifico que facilita este proceso de
copia.

Localiza en tu disco duro el instalador elegido y haz clic en Abrir.

En el Directorio de Destino asegurate de que la letra de la unidad coincide con la
de tu dispositivo USB. El resto de la ruta de carpetas debe conservarse.

Clic en OK para comenzar y una vez completada la instalacion clic en el boton OK
para terminar.

:Ff—! Filefilla Portable 2.2.30a

Directario de Desting

F%Partabledpps'FilefillaPartable Revizar.
Se requieren 2655 Kbytes Ok | S alir |

Para que el programa instalado en el USB se muestre en el menu de aplicaciones
portables elige Opciones > Recargar Iconos Apps.

Nota: En funcion del tipo y procedencia del programa instalador las pantallas y
procedimientos de instalacion pueden ser distintos. En todos ellos el proceso se completa con
éxito siguiendo las opciones por defecto y sobre todo asegurandote de que la carpeta de
instalacion se ubica sobre la letra de unidad (X:/) correspondiente al dispositivo USB y
dentro de la carpeta PortableApps.

Desinstalacion de aplicaciones

Cada aplicacion portable dispone de todo lo que necesita para funcionar alojado en una
carpeta por lo que el proceso de desinstalaciéon es tan facil como eliminar esa carpeta.

Para desinstalar una aplicacion desde el menu:

1.

Selecciona Opciones > Eliminar App

® Fuentes peguenias
Fuentes grandes

Instalar Mueva App
Eliminar App

Recargar In:s Apps
Conseguir Mas Apps...
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2. Se muestra el cuadro de dialogo PortableApps Menu con el siguiente mensaje “Las
aplicaciones se eliminan borrando la carpeta que la contiene dentro del directorio
PortableApps. Cuando pulses en OK, se mostrard esta carpeta donde debes
localizar la carpeta cuya aplicacion deseas borrar. Nota: Es necesario cerrar el menu
de aplicaciones portables antes de borrarla.”

3. Clic en Ok.

4. Se abre una ventana del explorador de Windows mostrando el contenido de la
carpeta PortableApps. En ella existirA una carpeta por cada aplicacion portable
instalada en tu unidad USB.

5. Como se indica conviene asegurarse de que se ha cerrado el menu de aplicaciones y
la aplicacion portable que se desea eliminar.

Copias de seguridad de mi unidad USB

El panel de aplicaciones portables proporciona una sencilla utilidad para realizar copias de
seguridad de los archivos de tu USB. A estas copias de seguridad se les llama backups.

Para realizar un backup del dispositivo USB:

1. Desde el menu de aplicaciones portables haz clic en Backup y selecciona la opcion
Copia de seguridad de Archivos.

= Copia de Seguridad de Archivos k

& Restaurar Copia de Seguridad

2. Se muestra el cuadro de dialogo PortableApps Backup. Clic en el boton Next >
(Siguiente).

< PortableApps Backup E|§|@

Portable Apps Backup

‘Welcome to the Portable Apps Backup utility.

This utility allows you to guickly and easily backup the files on
your portable device. Just dick Next to select the type of
backup you wish to perform. ..

Backup Tip: Az with any backup, it's best to exit all apps
while performing a backup.

@ PORTABLEAPPS.COM
FOUR DROITAL LIFE, ANYWHERE

[ Mext = l [ Cancel

3. En el cuadro Backup Settings (Configuracion del Backup) puedes definir las
condiciones de la copia de seguridad.
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& PortableApps Backup | Backup Settings
. Portable Apps Backup
‘four Simple Backup Solution for Portable Apps

What would you like to back up?

(" complete (all files on your portable drive)
(*) App Data (app settings, profiles, bookmarks, etc)

(") Documents (the documents directory on your portable drive)

Backup Options

Backup Directory (Filename: PortableAppsBackup-2007-03-10-Type)
| C:\Documents and Settings\Administrador\Mis documentos\Portable AppsBackup | D

Use 7z format [ Max compression {Slow) [ show badwp details

’ < Back ” Backup:b% ’ Cancel ]

Puedes elegir qué parte de tu dispositivo USB deseas salvaguardar:
Complete (Completa). Todos los archivos contenidos en tu unidad de memoria USB.

App Data (Datos de Aplicaciones). Guardara el contenido de la carpeta Data de
todas y cada una de las aplicaciones existentes en la carpeta PortableApps. Esto
permite realizar una copia de seguridad de la configuracion de las aplicaciones,
perfiles, favoritos, etc. Sin embargo hay aplicaciones portables cuya informaciéon no
se guarda en esta subcarpeta Data. Por ello con caracter general resulta mas
conveniente realizar una copia de seguridad completa de tu unidad USB.

Documents (Documentos). Sdlo los archivos ubicados dentro de esta carpeta del
dispositivo USB. Esta opcion es util si todos los documentos personales los hemos
guardado previamente en esta carpeta.

Backup Opciones. Permite indicar la carpeta del disco duro del equipo donde se
guardard la copia de seguridad asi como el tipo de compresién aplicado. Por defecto
se elige el formato comprimido 7z.

Clic en el boton Backup para iniciar el proceso de copia de seguridad.

Una vez finalizado se mostrara el cuadro de dialogo Backup Complete (Copia de
seguridad completada).

Para terminar pulsa en el botén Finish.

bleApps Backup

Backup Complete

‘four files have been badked up to:

Directory:
C:'\Documents and Settings\AdministradorMis
documentos'PortableAppsBackup

Filename:
PortableAppsBackup-2007-03-10-Drive. 7z

=
v | PoRTaBLEAPPS.COM
YOUS! DSOITAL LIFE, ANTWHENE
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Nota: El archivo resultante comprimido se puede abrir con el programa 7Zip Portable.

Para restaurar una copia de seguridad a tu unidad USB:

1. Desde el menud haz clic en Backup y selecciona la opcion Restaurar Copia de

Seguridad.
X, Copia de Seguridad de Archivos
ﬁ Restaurar Copia ¢
2. Portable Apps Backup — Restore (Restauracion de copia de seguridad de

aplicaciones portables). Clic en el boton Next > (Siguiente).

< PortableApps Backup - Restore E|§|@

Portable Apps Backup - Restore

‘Welcome to the Portable Apps Backup - Restore utility.

This utility allows you to guickly and easily restore files to
your portable device from backups made with Portable Apps
Backup. Just dick Mext to select the file you wish to
restore...

Restore Tip: As with any restore, you should exit all apps
before performing a restore,

@ PORTABLEAPPS.COM
O DROITAL LIFE, ANYWOHERE *

[ Mext = l [ Cancel ]

3. En el cuadro de didlogo Restore Settings (Configuracion de restauracion) debes
elegir el archivo comprimido de backup. Clic en el botén “...” para navegar por tu
disco duro y abrir el archivo que contiene la copia de seguridad. Si en el proceso de
creacion de la copia de seguridad has aceptado las opciones por defecto este archivo
se habra creado en la carpeta PortableAppsBackup situada dentro de la carpeta
Mis documentos.

< PortableApps Backup - Restore | Restore Settings
y Portable Apps Backup
‘four Simple Backup Solution for Portable Apps

Which backup file would you like to restore from?

Backup File
| Cr\Documents and Settings\Administrador \Mis documenb:s\PortableAppsBadwp'n| E

Restore Options

[ show Details

’ < Back ][ Restore = ] ’ Cancel
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4. Para iniciar la restauracion pulsa en el boton Restore >.
5. Una vez finalizado el proceso se mostrara el cuadro de didlogo Restore Complete
(Restauracion Completa).

& portableApps Backup - Restore

Restore Complete

The files have been re%nred. If you plan on deleting the
backup file, please check that all the files you expected to be
restored have been before doing so.

\J ’ PORTABLEARPRS.COM
WO DEOITAL LIFE, ANYWHEAE

6. Para terminar clic en el botén Finish (Terminar).
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